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PADOVA BELLE il futuro a portata di impresa

Donne in viaggio

laboratorio di scrittura e teatro

Un percorso di parole, desideri e spostamenti
n. 8 incontri, ogni giovedi dal 15 gennaio 2026
(15, 22, 29 gennaio, 5, 12, 19, 26 febbraio, 5 marzo)

Patronato di Mortise, Via Madonna della Salute 7
dalle 18.30 alle 20.00

Un viaggio non é solo attraversare uno spazio.
E lasciare un posto e reinventarsi altrove.
E movimento come condizione universale: segnato dalla storia,
ma con una forza anarchica tutta sua.

Cosa si fara:

® Letture di testi di scrittrici e scrittori che hanno
raccontato viaggi, spostamenti, attraversamenti.

e Scrittura di esperienze personali di viaggio — reale
o simbolico — per dare voce a desideri, scelte,
trasformazioni.

* Riflessione sul diritto di muoversi, di cercare e di
desiderare, oltre ogni emergenza o necessita.

® Esercizi per attivazione corporea e vocale teatrale.

* Messa in scena di quanto scritto sotto forma di
reading teatrale.

5 i OBIETTIVO: offrire alle donne uno spazio di empowerment attraverso la scrittura e il teatro,
per scoprire e raccontare la propria capacita di muoversi tra luoghi, identita e possibilita.

Attivita gratuita su iscrizione — posti limitati
Info e iscrizioni: info@metaarte.it — tel. 3204930259
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Lacitta delle idee 2025-2026, attivita realizzata con il contributo del Comune di Padova e della Camera di Commercio di Padova



